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Los últimos y orgullosos de serlo                      
Reporte indica que Idaho gasta menos por concepto de enfermedades crónicas, pero 

obtiene mejores resultados en el programa Medicare. 
 
           WASHINGTON, D.C. – Los senadores de Idaho, Larry Craig y Mike Crapo 
destacaron un reciente estudio realizado por Dartmouth Atlas Project que examina el 
costo de cuidar pacientes con enfermedades crónicas, en comparación con los resultados 
por paciente.  El estudio encontró que el Medicare se podría ahorrar un 30 por ciento en 
el tratamiento de enfermedades crónicas, e incluso mejorar la atención.    
 
            Los senadores le escribieron al secretario de Salud y Servicios Humanos, Mike 
Leavitt, para resaltar los resultados del estudio. El sitio electrónico de la organización, 
www.dartmouthatlas.org, dice que la investigación se basa en la atención de beneficiarios 
del Medicare con una o más de 12 enfermedades crónicas, que a su vez corresponde a 
más del 75 por ciento de todos los gastos de salud de los Estados Unidos.     
 
          El reporte dice que entre las personas que fallecieron entre 1999 y el 2003, el gasto 
per cápita varió por un factor de seis entre hospitales alrededor del país. Concluye que 
casi un tercio de los gastos del Medicare relacionados con enfermedades crónicas es 
innecesario, y que mejorar la atención también reduce los costos. 
 
            Craig y Crapo destacaron que Idaho es uno de los estados con los menores gastos 
por la atención a pacientes con enfermedades crónicas. Y aunque a primeras esto puede 
considerarse negativo, el reporte indica que en estos estados se obtuvieron los mejores 
resultados para los pacientes.                                                       
 
            “Nuestro estado tuvo la tasa más baja de gastos en la nación; invirtiendo 23,000 
dólares por paciente, en comparación con Nueva Jersey, con la cifra más alta: 40,000 
dólares por paciente”, escribieron los senadores. “Lo más interesante y meritorio de 
atención, a nuestro juicio, es el hecho que ni esa diferencia de fondos, ni el número de 
visitas médicas tuvieron que ver con los resultados logrados entre los pacientes dentro del 
Medicare”, continuaron. “De hecho, justo lo opuesto parece ser el caso. El reporte 
encontró que el mayor uso aparece estar asociado con peores resultados, más baja calidad 
y menor satisfacción”.           
 
            Craig y Crapo señalan que el Medicare es el mayor gasto del gobierno federal y 
que se espera que crezca en los siguientes años, lo cual supondrá una carga para las 
siguientes generaciones porque hará que se recorten todos los programas federales o que 
se aumenten los impuestos.                                        

http://www.dartmouthatlas.org/


 
            Para concluir, le piden al secretario que utilice este reporte para tomar medidas 
que reformen el programa, encaminando sus esfuerzos en la promoción de buena salud    
y en la práctica médica con estándares que garanticen los mejores resultados para todos 
los pacientes.                               
 
            NOTE: Este comunicado en inglés se encuentra aquí:                               
http://craig.senate.gov/releases/pr052406a.htm.   
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